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ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 

ОБЗР. 2025–2026 уч. г. 

ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП. 7–8 КЛАССЫ  

Максимальный балл за работу – 100. 

Тестовые задания 

Определите один правильный ответ. 

За правильный ответ начисляется 3 балла.  

1. Что на рисунке обозначает временная горизонтальная разметка 

оранжевого цвета?  

 
• полоса для велосипедистов 

• полоса для общественного транспорта 

• полоса для СИМ 

• полоса для экстренных служб 

 

 

2. В какой временной промежуток подростку, не достигшему 16 лет 

запрещается находиться в интернет-клубах Москвы без 

сопровождения родителей?  

• с 24 часов до 7 часов 

• с 23 часов до 6 часов 

• с 1 часа до 5 часов 

• с 22 часов до 7 часов 

 

 

3. Верны ли суждения о правилах пользования лифтом? 

А. При входе с детьми первыми в кабину лифта входят взрослые. 

Б. Запрещается ввозить в кабину лифта коляску с ребёнком. 

• верно только А  

• верно только Б 

• оба суждения верны 

• оба суждения неверны 
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4. Могут ли в РФ оштрафовать за посещение Facebook* через VPN? 

* Входит в корпорацию Meta, которая признана в РФ экстремистской 

и запрещена. 

• да, без условий 

• нет, без условий 

• да, только при использовании иностранного VPN 

• нет, только при использовании отечественного VPN  

 

 

5. День рождения огнетушителя отмечается 

• 7 февраля 

• 5 августа 

• 10 июня 

• 2 июня 

 

 

6. Какое название имеет новая российская огнемётная система ТОС-3? 

• «Тосочка» 

• «Дракон» 

• «Буратино» 

• «Солнцепёк» 

 

 

7. Какое боевое стрелковое оружие представлено на изображении? 

• СВД 

• СВДС 

• СВДМ 

• СВЧ 

 

 

8. Укажите оптимальное соотношение пищевых веществ – белков, 

жиров и углеводов в суточном рационе. 

• 1 : 2 : 4 

• 2 : 1 : 4 

• 1 : 1 : 4 

• 2 : 2 : 4 

 

 



Всероссийская олимпиада школьников. ОБЗР. 2025‒2026 уч. г. 

Школьный этап. 7–8 классы 

3 

9. Верны ли следующие суждения? 

А. Восстановление проходимости дыхательных путей при оказании 

первой помощи рекомендуется выполнять посредством 

запрокидывания головы с подъёмом подбородка. 

Б. Восстановление проходимости дыхательных путей при оказании 

первой помощи рекомендуется выполнять посредством 

выдвижения нижней челюсти. 

• верно только А  

• верно только Б 

• оба суждения верны 

• оба суждения неверны 

 

 

10.  Целью обзорного осмотра пострадавшего является выявление 

• участков деформации  

• ссадин и кровоизлияний 

• обстоятельств травмы 

• признаков продолжающегося наружного кровотечения 

 

 

 

Определите два правильных ответа. 

За каждый правильный ответ начисляется 3 балла.  

0 баллов выставляется за неправильный ответ, а также,  

если участником отмечено более двух ответов (в том числе правильные). 

11. Соберите комбинацию знаков «Выход налево». 

•  •  •  •  •  
 

 

12. Выберите воинские звания младших офицеров ВС РФ. 

• капитан третьего ранга 

• лейтенант 

• капитан 

• мичман 

• майор 
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13. Как проявляется травля (буллинг) материально? 

• сплетни 

• причинение вреда здоровью 

• рэкет 

• угрозы 

• дезинформация 

 

 

14. Укажите общие признаки острой кровопотери. 

• резкая слабость, головокружение 

• резкая боль в животе 

• возбуждение, покраснение кожных покровов 

• бледность кожных покровов 

• расположение пострадавшего в вынужденной позе сидя с упором на руки 

 

 

15. Какое количество и какие суставы рекомендуется иммобилизовать 

при травме костей предплечья? 

• два   

• три 

• один – ниже места повреждения, один – выше 

• один – ниже места повреждения, два – выше 

• два – ниже места повреждения, один – выше 

 

 

Максимальный балл за тестовые задания – 60. 

 

Теоретические задания 

16. Расположите предложенные фрагменты в верной последовательности, 

чтобы в итоге получилось определение. 

 техническими средствами на водных объектах 

 на водных объектах, в том числе при купании  

 состояние защищённости людей  

 и пользовании маломерными судами и иными  

 

17. Запишите термин, определение которого вы составили.  
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18. Сопоставьте знаки безопасности на водных объектах с надписями, которые 

должны быть расположены на этих знаках. 

Знаки безопасности  Надписи на знаках 

 

 

«Купаться запрещено» 

 

 

«Купать детей запрещено» 

 

 

«Входить в воду запрещено» 

 

 

«Опасно! Грязная вода!» 

 

 

«Стой! Опасное дно» 

 

 

«Сёрфинг запрещён» 

 

 

«Вейкбординг запрещён» 

 

  



Всероссийская олимпиада школьников. ОБЗР. 2025‒2026 уч. г. 

Школьный этап. 7–8 классы 

6 

19. Оптимальное положение тела пострадавшего зависит от вида травмы 

и (или) его состояния.  

Соотнесите вид травмы и (или) состояние пострадавшего с изображением 

оптимального положения тела.  

Оптимальное положение тела 

пострадавшего 

 Вид травмы и (или) 

состояние пострадавшего 

 

 Травма грудной клетки, 

пострадавший в сознании 

 

 Острая кровопотеря, 

пострадавший в сознании 

 

 Травма живота и таза, 

пострадавший в сознании 

 

 Отсутствие сознания 

 

20. Травмы, полученные вследствие одновременного воздействия различных 

травмирующих факторов (механического, химического, термического, 

электрического и др.) являются 

• простыми 

• множественными 

• сочетанными 

• комбинированными 

 

Максимальный балл за работу – 100. 


